
HELT ÆRLIG
- hva er dette?

Studentundersøkelsen Helt Ærlig er et 
samarbeidsprosjekt mellom student-

samskipnadene SiO, Sammen og SiT, utført av 
Folkehelseinstituttet. 

Undersøkelsen skal kartlegge studentenes 
helse og trivsel i hele landet. 

Ditt svar vil bidra til bedre 
studenttilbud og viktig helseforskning. 

Sjekk din e-post eller
ta undersøkelsen HELT ÆRLIG på

studenthelse.no/heltaerlig

Takk for at du deltar!

- hvordan står 
det til, student?

HVORDAN STÅR
DET TIL, student?

Vi vil vite hvordan
akkurat du har det!

Ditt svar på undersøkelsen
vil bidra til bedre studenttilbud

og viktig helseforskning.

Sjekk din e-post eller ta 
undersøkelsen HELT ÆRLIG 
på studenthelse.no/heltaerlig

Scann QR-koden med kamera på mobilen (iOS)
for å komme rett inn på undersøkelsen. 

For bedre brukeropplevelse ta undersøkelsen 
på PC/nettbrett: studenthelse.no/heltaerlig
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